Juego No. 1 ﬁ

LANZAR LA PELOTA AL CESTO

LINEA LANZAMIENTO
‘ PELOTA TRAPO

SALTANDO
CON BALON
DENTRO
PIERNAS

Balon de Baloncesto

5 SALTOS CON SUIZA

: E

CORRER DANDO LA VUELTA A CADA CONO

»E

LINEA DE ARRANCADA Y META

TOCAR AL COMPANERO

P00



